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The dog days are over
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Zeventig minuten springen alsof je le-
ven ervan afhangt, zou u het aandur-
ven? Jan Martens liet zijn ploeg alvast
weinig keuze. Wat nietsvermoedend be-
gint met acht dansers die hun Nikes
aantrekken om even de benen te strek-
ken, mondt uit in een indrukwekkende
‘sprongensymfonie’ die hun uithouding
en coordinatie op de proef stelt. Het
zweet gutst van hun lichamen, maar ze
zetten als dolgedraaide robots hun mis-
sie verder, terwijl de ritmes complexer
worden, de bewegingspatronen geome-
trischer, de tellingen sneller. Dit zijn ve-
rende lijven op techno speed, gedrild als
een leger soldaten. Martens is het ech-
ter niet te doen om abstract minimalis-
me, wel om de persoonlijkheden die
zich onder de uniforme dans aftekenen.
Zelden Kkrijg je in het theater zoveel
ruimte om te kijken naar de mens die
in even zoveel gedaantes voor je staat.
Maar vergis je niet, dit is bovenal een
show die zijn eigen spektakelwaarde in
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vraag stelt. Net zoals de dansers wordt
immers het publiek in zijn blootje gezet
doordat de zaallichten het eerste half-
uur niet worden gedoofd. ‘Wat willen
jullie in godsnaam van ons?’ lijken de
performers te denken als ze met uitge-
streken gezicht voor ons staan. Het
blijft stil. De laatste tien minuten slaan
misschien nog de meeste gaten in je be-
wustzijn: na twee jump battles zijn de
dansers de uitputting voorbij, wij heb-
ben het ook wel gehad, maar toch moe-
ten we samen de leegte overbruggen
voor het verdiende applaus losbarst. Als
er niets nieuws meer te consumeren
valt, keren je voyeuristische verlangens
ongemakKelijk naar binnen. Dog days is
Martens’ meest kritische stuk tot nu
toe. Het ontmantelt de kijkmechanis-
men van het theater en de zucht naar
entertainment, om de scéne weer op te
eisen als een plek van ontmoeting van
mens tot mens.
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